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高津漢方堂 （高津センター内） 

☎０４４－８５２－０１９５ 
      木・日曜･祝日休診 

 

 

 

午前  9:30～12:30 

午後 13:30～17:00 
 

月  吉村圭子 

火  鹿田玄風 

水  今田紫笆 

金・土 安田無観 

オルタ漢方堂（オルタナティブ生活館２F） 

☎０４５－４７３－６３８８ 
         日曜･祝日休診 

 
 月・水

 午前 10:30～13:00  ／午後 14:00～18:00 
 

火・木・金・土 

午前 9:30～12:30  ／ 午後 13:30～17:00 
 

月･木  今田紫笆 

       火      福嶋美奈子 

水･土  鹿田玄風 

金   吉村圭子 
 

※月曜診療は、第 2 と第 4（原則）です。 

漢方堂ご利用案内 
 

◆治療時間  30 分／1 名 

◆初診料     1,030 円 

（エッコロ共済加入者は無料） 

◆治療費 

大 人  組合員  3,910 円 

一 般  4,120 円 

小 人  組合員  2,920 円 

一 般  3,140 円 

未就学児オルタ火曜日限定 (15分) 

     組合員の家族  1,800円 

     一  般     2,000円 

◆お得な回数券（1 年間有効） 

         6 回券 21,600 円 

         3 回券 11,130 円 
 
 

☆ポイントカードサービスあります 
 

☆ご紹介割引あります 

（双方に 500 円相当のサービス） 

☆各種お灸、線香、耳ツボジュエリー 

など販売中です 

発行：生活クラブたすけあいネットワーク事業部 編集責任：㈱ウエルライフ(045-471-2521) 発行日 2018.12.24 

※地図はこちら 

講師：  

 

 

☎ 045-471-1733 

FAX 045-472-0109 
 

 

 

 

●スタッフによるお灸講座   

参加費：300 円 1 月 17 日(木) 2 月 14 日(木) 

時間： 両日  9:30～10:30 
 

●年末年始の休診 12/27（木）～1/3（木） 

●休日診療 1/14（月・祝）→開院します 
                     

 

 

高津漢方堂 オルタ漢方堂 
●スタッフによるお灸講座 

参加費：300円 1 月 10 日(木) 2 月 7日(木) 

時間： 両日 11:00～12:00 

●年末年始の休診 12/29（土）～1/4（金） 
 

●月曜診療日 1/28 2/11・25 

●休日診療  2/11(月・祝)→開院します 
                     

mail :  kenkou-station@anzu-kanpou.jp 

045-471-1733 
 

（参加型講習会） 
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日時:2月 20 日（水）13：30～15：30 

費用:1500 円 

定員:40 名 

場所:オルタナティブ生活館 2階 
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お 近 く の 漢 方 堂 へ  

ご 予 約 く だ さ い  

 

           「初めて自分でお灸をしてみたけど、けっこう簡単！」 

「手のツボにすえたのに体がポカポカしてきて、不思議。」 

「家でお灸をするゆったりした時間を作ることも体に良いんですね。」 

 「病気になって医者にかかるより、安くて家庭でできるお灸で予防だね。」 

            「長年ウオノメで悩んでいたけど 

 

   

⁸ ӔӢ 2-8-4 ȨɩȽɈɄȡɔ 2F    

ひねり灸を教えてもらったので、 

これなら自分で取れるかも！」 

（ひねり灸…灸もぐさを米粒大にひねって据える昔ながらの方法） 
 

˙̗ʯΩ˫̆˭ˊˢ ˕˪˓ˤ˙ˈ˱ʰ  

ʡḂ ̆˔˙ͺ ̆ ᾌ˛˪ˈ̂˝ 

ʡˎ ˲ ˳α ̖˘ ˓ˤ˙ˈ 

鍼灸治療院 漢方堂 
ʝᶥ ↔ σ  

講師   小貫淳子
おぬ き じ ゅん こ

 

紹介 （心理セラピスト） 

 

ロンドンで補完療法やカ

ウンセリングを学ぶ。

JMET認定 EFT トレーナー。 

都内で OAD メソッドによ

る個人セッションやセル

フケア講座を行っている。 
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  オーラ   
    アロマ中川 オーラ 

 
   

 
    

   
 

アロマ中川  

6 7 8 9 10  11  12   3 4 5 6 7 8 9 
 

  リラクセンス  アロマ中川 ブレイン   
  ユニオ エステ アロマ中川 ブレイン 

 
 セイフ アロマ中川 

クレニオ 
アロマ中川 ブレイン   

 セイフ ユニオ エステ アロマ中川 ブレイン 

13  14  15 16  17  18  19   10  11 12  13  14  15 16  
  

  ブレイン アロマ中川 アロマ全身    
 リラクセンス  アロマ中川 アロマ全身 

 
 セイフ アロマ増田  アロマ中川 

アロマ全身   
 セイフ アロマ中川 

クレニオ 
アロマ中川 アロマ全身 

20  21  22  23  24  25  26   17  18  19  20  21  22  23  
 

オーラ  リラクセンス  アロマ中川 オーラ   
オーラ   ブレイン アロマ中川 オーラ 

 
  アロマ中川 クレニオ アロマ中川 ブレイン   

  アロマ増田  アロマ中川 ブレイン 

27 28 29  30  31     24 25  26  27  28    
 

        
  リラクセンス    

 
アロマ増田        

アロマ増田  アロマ中川 クレニオ   

 

 施術者 基本日程 料金 

╥  

 ͻ  
増田 美香子 

第 3 水、第 4 月 

13:00～17:00 

ﾌｪｲｼｬﾙ           30 分／3,240 円 

ﾌｪｲｼｬﾙ＆小顔     40 分／4,320 円 

ﾌｪｲｼｬﾙ＆上半身    60 分／6,480 円 

˔  045- 472- 0016   
ᾯ ↄ  

中川 美枝 
第2･4水  14:00～17:00 

毎週 金   10:00～17:00 

ヘッド           20 分／2,160 円 

ﾌｪｲｼｬﾙ            30 分／3,240 円 

ﾌｪｲｼｬﾙ＆上半身     60 分／6,480 円 

ỡ ͻ 

         wit   
及川 葉子 

第 3土   10:00～17:00 
アロマ全身     60 分／6,000 円 

ボディシェイプ      60 分／6,500 円 

第 1木   10:00～17:00 
フェイシャルエステ 

（デコルテ・ヘッド付） 60 分／6,500 円   

ͻ ͻ  長澤 陽子 
第 2･3 月、第 1・4・5 土 

10:00～13:00 

ヒーリング     60 分／5,000 円 

リーディング＆ヒーリング110分／9,000円 

ƽ  
（整膚 ＆ リンパアクティベーション） 

岩崎 智子 
第 1･2 火  14:00～17:00 

＊1 月は第 2･3 火 

セイフ          60 分／5,000 円 

リンパ          60 分／6,000 円  

   
（頭と身体の整体） 

斉藤 正人 

第 2土   10:00～17:00 

第 3木   10:00～13:00 

第 4土   14:00～17:00 

50 分／5,000 円 

100 分／9,000 円 

  ͻ 
（頭蓋仙骨療法） 

大坪 まどか 第2･4木  14:00～17:00 
50 分／5,000 円 

100 分／9,000 円 

 ͻ 中田 利恵 第2･4水  10:00～13:00 
30 分（椅子で）3,000 円 

60 分（ベッドで）6,000 円 

 ͻ  池田 美奈 第 1 水  10:00～17:00 
30 分／3,000 円 

50 分／5,000 円 

☆ 左記カレンダーには施術名を略称（各下線部分）で表記しています。 
 

 

 

 

 

 

 
 担当 基本日程 料金 

D r . ₵ 
水谷顕洋 

（医師） 
第 2 土曜日   14:00～17:00 

※2 月は第 4 土曜日 

対面相談  30 分／2,000 円 

電話相談  30 分／無料 

※電話相談は予約不要 

ͻ  
生活クラブ 

アトピーネットワーク 第 1・3 木曜日  10:00～13:00 

対面相談 30 分／無料 

電話相談 30 分／無料 

※電話相談は予約不要 

ͻ 
舞原さなえ 

（セラピスト） 
第 4 月曜日   11:00～15:00 対面相談  50 分／4,120 円 

ͻ  
長尾ミチ子 
（オステオパス） 第 3 水曜日   11:00～16:00 

対面相談 50 分／5,400 円 

※施術を含む 

рӹ Ұ ᶁὢ 
何磊（か らい） 

（中医師）  
第 4 金曜日   14:00～17:00 対面相談 30 分／2,000 円 

 
松本じゅん 

（薬膳師）  

第 4 水曜日   14:00～17:00 

(1 月が最後になります) 
対面相談 30 分／2,000 円 

☆ 対面相談は予約制です。電話相談は相談時間内にお電話下さい。各相談日はカレンダーをご確認下さい。 

500 Л  

֞  

̱ ʤ  

֞  
 

 

♣ ѝ ᶅ Ὥ↓  
 

β∆  
 

料金：各機器測定 500 円  ̱  は無料! 

時間：11：30～16：00 

‼  ○の日です） 
 

1 月 
2 月 

 2019 ₴ 23  

   13:30 16:30 Њḹ 16  

̝ḹ   

ᵂ ֻ   045 - 471 - 1733  
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1 月 2 月 相談室・リラクゼーションルーム カレンダー 


